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Пояснительная записка
к индивидуальному учебному плану Пилиной Карины Александровны, 

обучающейся КГБОУ «Красноярская школа №10» по адаптированной 
общеобразовательной программе начального общего образования для слабовидящих 
обучающихся (Вариант ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 4.2) на 2023-2024 учебный год.

Индивидуальный учебный план разработан на основе Закона РФ «Об образовании 
в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-Ф3, в соответствии с:
- приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования» (в ред. от 26.11.2010 г. №1241, от 22.09.2011 г. №2357, от 18.12.2012 
г. №1060, от 29.12.2014 г. №1643, от 31.12.2015 г. №1576, от 11.12.2020 г. №712)
- приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 года №1598 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
- приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»

1
- постановлением Главного государственного санитарного врача России от
28.09.2020 г. №28 г. Москва «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»
- положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся КГБОУ «Красноярская школа №10»

04.10.2023 года в КГБОУ «Красноярская школа №10» в 1 класс первого года 
обучения в возрасте 12 лет зачислена Пилина Карина Александровна, 09.04.2011 года 
рождения.

Девочка ранее нигде не обучалась, поэтому проведена диагностика знаний 
(познавательных универсальных учебных действий: базовые логические действия, 
базовые исследовательские действия, работа с информацией), и опыта выполнения 
предметных и универсальных действий.

По результатам диагностики выявлено, что Карина владеет базовыми логическими 
действиями, базовыми исследовательскими действиями, работой с информацией и 
способна в течение года освоить адаптированную основную общеобразовательную 
программу начального общего образования для слабовидящих обучающихся за 1, 2 и 3 
класс.

Для прохождения адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования для слабовидящих обучающихся. Вариант ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ 4.2) для Карины составлен индивидуальный учебный план (ИУП). В 
ИУП представлены шесть предметных областей и коррекционно-развивающая область. 
Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, 
обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных 
потребностей и возможностей обучающейся.



Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 
осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в 
форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ, 
оценивание во 2 и 3 классе осуществляется в форме диктанта с грамматическим заданием, 
контрольных работ и тестирования.

Промежуточная аттестация -  процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания или всего объема учебной дисциплины за 
учебный год, перевод в следующий класс принимается решением Педагогического совета.

Промежуточная аттестация на усвоение программного материала за 1 класс 
первого года обучения назначена на 25.12.2023 года;

Промежуточная аттестация на усвоение программного материала за 1 класс 
второго года обучения назначена на 13.02.2024 года;

Промежуточная аттестация на усвоение программного материала за 2 класс 
назначена на 19.03.2024 года;

Промежуточная аттестацию на усвоение программного материала за 3 класс 
назначена на 21.05.2024 года.

Обучение обучающейся по адаптированной основной общеобразовательной 
программе начального общего образования для слабовидящих обучающихся (Вариант 
ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 4.2) осуществляется на основе заключения 
территориальной психолого-медико-педагогической комиссии, индивидуального 
учебного плана и заявления родителей (законных представителей).



Индивидуальный учебный план 
АООП НОО для слабовидящей обучающейся (вариа 

1 "А" дополнительного класса (первого года обучения) Пи! 
на 2023-2024 учебный год, 

период обучения с 04.10.2023 г. по 29.12.2023 г. 
КГБОУ "Красноярская школа № 10"

кая шюгкола № 10" 
В.О, Самодурова
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Предметные области Учебные предметы

1 "А" доп. 
(первого года 

обучения) Формы промежуточной аттестации

В 4.2
Обязат ельная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 Диктант с грамматическим заданием

Литературное чтение 4 Контрольная работа
Математика и 
информатика Математика 4 Контрольная работа

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 Контрольная работа

Искусство Музыка 1
Изобразительное искусство 1

Технология Технология 1

Физическая культура
Физическая культра 
(Адаптивная физическая 
культура)

3

Итого часов 21
Внеурочная деятельность 10
Коррекционно-развивающая область 5
Ритмика 1
Развитие зрительного восприятия 1
Социально-бытовая ориентировна 1
Развитие коммуникативной деятельности 1
Предметно-пространственная ориентировка 1
Другие направления внеурочной деятельности: 5
Духовно-нравственное ("Разговор о важном") 1
Спортивно-оздоровительное 1
Социальное 1
Общеинтеллектуальное 1
Общекультурное 1
Всего часов 31

Итого часов к оплате 31

* Приложение №1 (учебный план Пилина К. обучающаяся 1 "А" доп. класса) часы к оплате входят в учебный 
план 1 "А" доп. класса, отдельно не считаются.
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иложение1

Индивидуальный уче!
АООП НОО для слабовидящей обучающейся (вариант 4.2) ; '

1 "А" класса второго года обучения Цилиной К: 
псопол обучения с 09.01.2024 г. по 15.02.2024 г.период обучения с 09.01.2024 г. по 15.02.2024 г.

КГБОУ "Красноярская школа № 10" на 2023 - 2024 учебный год

Га пт Предметные области Учебные предметы

1 "А" 
(второго 

года
обучения)

Формы промежуточной 
аттестации

В. 4.2
Обязательная часть

1
Русский язык и Русский язык 5

Диктант с грамматическим 
заданием

литературное чтение Литературное чтение 4 Контрольная работа

Математика и 
информатика Математика 4 Контрольная работа

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир)

Окружающий мир 2 Контрольная работа

Музыка I
Искусство Изобразительное

искусство 1

Технология Технология 1
Физическая культура Физическая культра 

(Адаптивная физическая 
культура)

3

II Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

ИКЗ 2

Итого 23
Внеурочная деятельность 10
Коррекционно-развивающая область 5
Ритмика 1
Развитие зрительного восприятия 1
Социально-бытовая ориентировна 1
Предметно-пространственная ориентировка 1
Развитие коммуникативой деятельности 1
Другие направления внеурочной 5
Духовно-нравственное ("Разговор о важном") 1

Социальное 1
Общеинтеллектуальное 1
Спортивно-оздоровительное 1
Общекультурное 1
Всего часов 33

Итого часов к оплате 33

* Приложение №1 (индивидуальный учебный план Пилина К. обучающаяся 1 "А" ВГО
класса) часы к оплате входят в учебный план 1 "А" ВГО класса, отдельно не считаются.
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Индивидуальный учебный план 
АООП НОО для слабовидящей обучающейся (вариант 42)

2 "А" класса Пнлнной К. на 2023
период обучения с 16.02.2024 г. по 2 £ ^ ^ 4 Ч >10 d b 0^ Jt y> J у  

КГКОУ " КпйгнпаnrVHfl Nienin Ni) 1ft" ' п '

Га п.г Предметные области Учебные предметы 2 "А" Формы промежуточной 
аттестации

В. 4.2
Обязательная часть

I
Русский язык и Русский язык 5 Диктант с грамматическим 

заданием
литературное чтение

Литературное чтение 4 Контрольная работа

Математика и 
информатика Математика 4 Контрольная работа

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мнр)

Окружающий мир 2 Контрольная работа

Музыка 1
Искусство Изобразительное

искусство 1

Технология Технология 1

Физическая культура Физическая культра 
(Адаптивная физическая 
культура)

3

II Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

ИКЗ 2

Итого 23
Внеурочная деятельность 10
Коррекционно-развивающая область 5
Ритмика 1
Развитие зрительного восприятия 1
Социально-бытовая ориентировна 1
Предметно-пространственная ориентировка 1
Развитие коммуникативой деятельности 1
Другие направления внеурочной 5
Духовно-нравственное ("Разговор о важном")

1

Социальное 1
Общеинтеллектуальное 1
Спортивно-оздоровительное 1
Общекультурное 1
Всего часов 33

Итого часов к оплате 33

* Приложение №1 (индивидуальный учебный план Пилина К. обучающаяся 2 "А"
класса) часы к оплате входят в учебный план 2 "А"-3"А" класса, отдельно не
считаются.



Приложение №1
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\* Л й ч .Индивидуальный умсбпын план 
АООП НОО для слабовидящей обучающейся (вариант 4 .2 ) /  

3 "А" класса Пилиной К. на 2023 ; 2024 учебный год 
Период обучения с 01.04.2024 г. по^284)5.2024т/^ 

КГБОУ "Красноярская школа № 10"

Предметные области Учебные предметы 3"А" Формы промежуточной 
аттестации

В. 4.2
Обязательная часть

I
Русский язык и 
лмтературерое чтение

Русский язык 4
Диктант с грамматическим 

заданием

Литературное чтение 4 Контрольная работа

Иностранный язык Иностранный язык 2 Контрольная работа
Математика и 
информатика Математика 4 Контрольная работа

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир I Контрольная работа

Искусство Музыка 1 Тест
Изобразительное искусство 1 Тест

Технология Технология 1 Тест

Физическая культура
Физическая культра 
(Адаптивная физическая 
культура)

3 Тест

II
Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

Окружающий мир 1 Контрольная работа

Итого 23
Итого часов 23
Внеурочная деятельность 10
Коррекционно-развивающая область 5
Ритмика 1
Развитие зхрительного восприятия 1
Социально-бытовая ориентировна 1
Предметно-пространственная ориентировка 1
Развитие коммуникативной деятельности 1
Другие направления внеурочной деятельности: 5
Духовно-нравственное ("Разговор о важном") 1
Спротвно-оздоровительное 1
Социальное 1
Общеинтеллектуальное 1
Общекультурное 1
Всего 33

Всего часов к оплате 33

* Приложение № 1 (индивидуальный учебный план Пилиной К. обучающейся 3 "А" класса)
часы к оплате входят в учебный план 2 "А" - 3 "А" класса, отдельно не считаются.


