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Учебный план на 2022-2023 учебный год, реализующий ФГОС НОО ОВЗ КГБОУ ’’Красноярская школа № 10”

Предметные области Учебные предметы
1 "А" (первый год 

обучения)

^  „ ,ц  ЛУ --------------------------------—......

Формы промежуточной аттестации
В 3.2

Обязательная часть

Ф илология
Русский язык 5 Диктант с грамматическим заданием

Литературное чтение 4 Контрольная работа
М атематика и 
информатика

Математика 4 Контрольная работа

Общ ествознание и 
естествознание 
(окружающ ий мир)

Окружающий мир (человек, 
природа, общество) 2 Контрольная работа

Искусство
Музыка 1
Изобразительное искусство. 
Тифлографика

1

Технология Технология (труд) 1

Ф изическая культура Физическая культра 3
Часть, формируемая участниками образовательного  
процесса 0

Итого часов 21
Внеурочная деятельность 10
Коррекционно-развиваю щ ая область 5
Ритмика 0,5
Адаптивная физическая культура 0,5
Охрана, развитие остаточного зрения и зрительного 
восприятия 0,5

Развитие осязания и мелкой моторики 0,5
Социально-бытовая ориентировна 0,5
Развитие коммуникативной деятельности 0,5
Пространственная ориентировка 1
Индивидуальные коррекционные занятия 1
Другие направления внеурочной деятельности: 5
Спортивно-оздоровительное 1
Духовно-нравственное 1
Социальное 1
Общеинтеллектуальное 1
Общекультурное 1
Всего 31

Итого часов к оплате 31
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Учебный план на 2022-2023 учебный год, реализующий ФГОС НОО ОВЗ КГБОУ "Красноярская школа № 10"

Предметные области Учебные предметы 1 "Б" (первый год обучения) . У Фоо^ы промежуточной 
у '  аттестации

__&&_______________________В. 3.3 | В.3.4 [ В. 4.1 1 В 4.3 1 В.43
Одязательная часть^

Филология/Язык и 
речевая практика

Русский язык 5 3 4 5 5 Диктант с грамматическим 
заданием

Литературное 
чтение/Чтение 
(литературное чтение)

4 3 4 4 4 Контрольная работа

Устная речь 0 2 0 0 0

Математика и 
информатика/ 
Математика

Математика/Математиче 
ские представления 4 3 4 4 4 Контрольная работа

Обществознание и
естествознание/Обще
ствознание и
естествознание
(окружающий
м и р)/Естесто воз н а н и
е/Окружающий мир

Окружающий 
мир/Окружающий мир 
(человек, природа, 
общество)/Развитие речи 
и окружающий мир

2 3 2 2 2 Контрольная работа

Искусство

Музыка 1 1 1 1 1
Изобразительное
искусство.
Тифлографика
/Тифлографика

1 1 1 1 1

Т ехнология/Т ехнолог 
ия и предметно­
практические 
действия

Технология/Технология 
(труд)/Ручной мир 1 2 1 1 1

Физическая культура
Адаптивная физкультура 0 3 0 0 0

Физическая культра 3 0 3 3 3

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

ИКЗ 0 0 1 0 0

Итого 21 21 21 21 21
Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10
Коррекционно-развивающая область 5 5 0 5 5
Ритмика 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5
Адаптивная физическая культура 0,5 0 0,5 0,5 0,5
Двигательное развитие 0 0,5 0 0 0
Сенсорное развитие 1 1 0 0 0
Развитие зрительного восприятия 0 0 1 1 0
Социально-бытовая ориентировна 1 1 0,5 0,5 2
Пространственная ориентировка 1 0 1 1 0
Социально-бытовая и пространственная 
ориентировка 0 0 0,5 0,5 1

Основы пространственной ориентировки 0 0,5 0 0 0
Предметно-практические действия 0 0,5 0 0 0
Социально-коммуникативное развитие 0 1 0 0 0
Индивидуальные коррекционные занятия 1 0 1 1 1
Другие направления внеурочной 5 5 5 5 5
Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1 1
Духовно-нравствен ное 0 0 1 1 0
Нравственное 1 1 0 0 1
Социальное 2 2 1 1 1
Общеинтеллектуальное 0 0 1 1 1
Общекультурное 1 1 1 1 1
Всего 31 31 30 31 31

Итого часов к оплате 31
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Учебный план на 2022-2023 учебный год, реализующий ФГОС НОО ОВЗ КГБОУ "Красноярская школа № 10"  ̂-. у ч'

Предметные области Учебные предметы формы промежуточной 
аттестации

.. .

1 "А" доп. (второй год обучения 2а классХтретий год, 
обучения)

В. 3.2 | В. 3.3 | В 4.2 | 4.3 В. 3.2 1 В.3.3 1 В. 4 ^ "
Обязательная часть

Филология/Язык и 
речевая практика

Русский язык 5 5 5 5 4 4 4 Диктант с грамматическим 
заданием

Литературное чтение/Чтение 4 4 4 4 4 4 4 Контрольная работа
Иностранный язык 0 0 0 0 2 0 0

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 Контрольная работа

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий 
мир)/Естествознание

Окружающий мир (человек, 
природа, общество)/ 
Окружающий мир

2 1 2 1 1 1 1 Контрольная работа

Искусство

Музыка 1 1 1 1 1 1 1
Изобразительное искусство.
Т ифлографика/Изобразительно 
е искусство/Рисование

1 1 1 1 1 1 1

Технология Технология (труд)/Ручной труд 1 2 1 2 1 2 2

Физическая культура Физическая культра 3 3 3 3 3 3 3

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

ИКЗ 2 2 2 2 2 3 3

Итого 23 23 23 23 23 23 23
Итого часов 23
Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 10 10
Коррекционно-развивающая область 5 5 5 5 5 5 5
Ритмика 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5
Адаптивная физическая культура 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Сенсорное развитие 0 1 0 0 0 1 0
Охрана развития остаточного зрения и зрительного 
восприятия 0,5 0 0 0 0,5 0 0

Развитие зрительного восприятия 0 0 1 0 0 0 0
Развитие осязания и мелкой моторики 0,5 0 0 0 0,5 0 0
Социально-бытовая ориентировна 0,5 1 0,5 0 0,5 1 0
Пространственная ориентировка 1 1 1 0 1 1 0

Социально-бытовая и пространственная ориентировка 0 0 0 2 0 0 2

Развитие коммуникативной деятельности 0,5 0 0,5 0 0,5 0 0
Индивидуальные коррекционные занятия 1 1 1 2 1 1 2
Другие направления внеурочной деятельности: 5 5 5 5 5 5 5
Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1 1 1 1
Духовно-нравственное 1 0 1 0 1 0 0
Нравственное 0 2 0 2 0 2 2
Социальное 1 1 1 1 1 1 1
Общеинтеллектуальное 1 0 1 0 1 0 0
Общекультурное 1 1 1 1 1 1 1
Всего 33 33 33 33 33 33 33

Всего часов к оплате 33



Предметные области Учебные предметы

—

3 "А" класс (четверто г0$ обучения)
т  ..... - . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  • u ^  С.

---------------‘-----------------------------------

Формы Промежуточной аттестации
#  /В. 3.2 | В. 3.3 | В. 4.1 | % В . 4.2 . | В. 4.3

Обязательная часть

Филология/Язык и 
речевая практика

Русский язык 4 4 4
--------—

4 Диктант с грамматическим заданием

Литературное 
чтение/Чтение 
(Литературное чтение)

4 4 4 4 4 Контрольная работа

Иностранный язык 2 0 2 2 0

Математика и
информатика/Матем
атика

Математика 4 4 4 4 4 Контрольная работа

Обществознание и
естествознание/Обще
ствознание и
естествознание
(окружающий
мир)/Естествозниние

Окружающий мир 
(человек, природа, 
общество)/Окружающий 
мир

1 1 2
■

1

Искусство

Музыка 1 1 1 1 1

Изобразительное
искусство.
Тифлографика/Рисование

1 1 1 1 1

Технология Технология (труд)/Ручной 
труд 1 1 1 1 2

Физическая культура Физическая культра 3 3 3 3 3

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

ИКЗ 2 3 1 2 3

Прекдельно допустимая недельная нагрузка 26

Итого часов к оплате 26
Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10
Коррекционно-развивающая область 5 5 5 5 5
Ритмика 0.5 1 0.5 0.5 1
Адаптивная физическая культура 0,5 1 0,5 0,5 1
Сенсорное развитие 0 1 0 0 0
Охрана, развитие остаточного зрения и 
зрительного восприятия 0,5 0 0,5 1 0

Развитие осязания и мелкой моторики 0,5 0 0,5 0 0
Социально-бытовая ориентировна 0,5 1 0,5 0,5 1
Развитие коммуникативной деятельности 0,5 0 0,5 0,5 0
Пространственная ориентировка 1 1 1 1 1
Индивидуальные коррекционные занятия 1 0 1 1 1
Другие направления внеурочной деятельности: 5 5 5 5 5
Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1 1
Духовно-нравственное 1 0 1 1 0
Нравственное 0 1 0 0 0
Социальное 1 1 1 1 1
Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 1
Общекультурное 1 1 1 1 1
Всего 33 33 33 33 33

Итого часов к оплате 36
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Учебный план на 2021-2022 учебный год, реализующий ФГОС НОО ОВЗ к^ВЬйу,''Красноярская школа № 10"

Предметные области Учебные предметы
4 "А" класс%1ять̂ й 

год обучейфя) -5 "А". .
g у  /------------------------------

v  *4 ; у С' J
. Формы промежуточной аттестации

В. 3.2 | В 4 1 | 6,4.2 А О 0П  ООО
ОбяШтельная часть

Филология
Русский язык 4 4 4 5 Диктант с грамматическим заданием

Литературное чтение 3 3 3 3 Контрольная работа
Иностранный язык 2 2 2 3

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 5
Информатика 0 0 0 1 Контрольная работа

Обществознание и 
естествознание/Общес 

твознание и 
естествознание 

(окружающий мир)

Окружающий мир/ 
Окружающий мир 
(человек, природа, 
общество)

1 2 I 0

Г еография 0 0 0 1
Биология 0 0 0 1

Общественно­
научные
предметы/Человек и 
общество

История 0 0 0 2

Искусство

Музыка 1 1 1 1

Изобразительное 
искусство. Тифлографика 1 1 1 1

Технология Технология/Технология
(труд)

1 1 1 2

Физическая культура Физическая культра 3 3 3 2

Основы духовно­
нравственной 
культуры народов 
России

Основы религиозных 
культур и светской этики 1 1 1 0

Чачсть учебного 
плана формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

Технология 2 1 2 2

Предельно-допустимая нагрузка 23 29
Итого часов 29
Внеурочная деятельность 10 10 10 5
Коррекционно-развивающая область 5 5 5 0
Ритмика 0.5 0.5 0.5 0
Адаптивная физическая культура 0,5 0,5 0,5 0
Охрана, развитие остаточного зрения и зрительного 
восприятия 0,5 0,5 0 0

Развитие зрительного восприятия 0 0 1 0
Развитие осязания и мелкой моторики 0,5 0,5 0 0
Социально-бытовая ориентировна 0,5 0,5 0,5 0
Развитие коммуникативной деятельности 0,5 0,5 0,5 0
Пространственная ориентировка 1 1 1 0
Индивидуальные коррекционные занятия 1 1 1 0
Другие направления внеурочной деятельности: 5 5 5 5
Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1
Духовно-нравственное 1 1 1 1
Социальное 1 1 1 1
Общеинтеллектуальное 1 I 1 1
Общекультурное 1 1 1 1
Всего 33 33 33 39

Всего часов 33 39
Итого часов к оплате 39
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Учебный план на 2022-2023 учебный год, реализующий ФГОС НОО ОВЗ КГБОУ "Красноярская школа № 10"

П р едм етн ы е обл асти Учебные предметы
______________ \

V  ^  *
Формы промежуточной аттестации46

класс
56 класс

В 4.3 В 1 | В  2
Обязательная часть

Ф и л о л о ги я /Я зы к  и 
р еч евая  пр акти ка

Русский язык / Речь и 
альтернативная коммуникация

4 4 2 Диктант с грамматическим заданием

Литературное чтение/Чтение 4 4 0 Контрольная работа

М атем ати к а
Математика/Математические
представления 4 4 2 Контрольная работа

Е стеств о зн а н и е/О к р у ж  
аю щ ий м ир

Окружающий мир (человек, 
природа,
общество)/Окружающий
мир/Природоведение

1 2 2 Контрольная работа

Человек 0 0 2

Домоводство 0 0 3

Окружающий социальный мир 0 0 2

Ч ел ов ек  и общ еств о Основы социальной жизни 0 1 0

И ск усств о

Музыка/музыка и движение 1 1 2
Изобразительное искусство.
Т ифл ографика/Изобразител ьное 
искусство/Рисование

1 2 3

Т ехн ол оги я
Технология (труд)/Профильный 
труд 2 6 0

Ф и зи ч еск ая  к ул ь тур а Физическая культра/АФК 3 3 2

К о р р ек ц и о н н о -р а зв и в а ю щ и е за н я ти я 0 0 2

Ч асть , ф ор м и р уем ая  
уч астн и к ам и  
о б р а зо в а тел ь н о го  
п р оц есса

С.60 3 2 0

И того 23 29 22
И того часов 29
В н еур оч н ая  д ея тел ь н о ст ь 10 10 10
К ор р ек ц и о н н о -р а зв и в а ю щ а я  о б л а сть 5 5 5
Ритмика 0,5 0 0
Адаптивная физическая культура 0,5 0 0
Сенсорное развитие 0 1 1
Предметно-практические действия 0 1 1
Двигательное развитие 0 1 1
Альтернативная коммуникация 0 2 2
Социально-бытовая ориентировна 2 0 0
Индивидуальные коррекционные занятия 2 0 0
Д р у г и е  н ап р ав л ен и я  в н еу р о ч н о й  д ея тел ь н о ст и : 5 5 5
Спортивно-оздоровительное 1 1 1
Нравственное 2 2 2
Социальное 1 1 1
Общекультурное 1 1 1
В сего 33 39 32

В сего  ч асов  к о п л а т е 39

*
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Учебный план на 2022-2023 учебный год, реализующий ФГОС 
ООО КГЙОУ "Красноярская школа № 10"

П р едм етн ы е обл асти У ч ебн ы е предм еты 6 класс
Ф орм ы

п ром еж уточн ой
ат тестац и и

Обязательная ча<сть

Филология
Русский язык 6

Диктант с 
грамматическим 

заданием
Литература 3 Тест
Иностранный язык 3 Диктант

Математика и 
информатика Математика 5 Контрольная работа

Общественно-научные
предметы

История России. 
Всеобщая история. 2 Тест

Обществознание 1 Тест

Г еография 1 Тест

Естественно-научные
предметы Биология 1 Тест

Искусство
Музыка 1 Тест

Изобразительное
искусство 1 Тест

Технология Технология 2 Тест

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнидеятельности

Физическая культура 3 Тест

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений

Технология 4

Итого 33
М аксим ально допустим ая недельная 
нагрузка 33

В неурочная деятельность

С портивно-оздоровительное 1
Духовно-нравственное 1
С оциальное 1

О бщ еинтеллектуальное 1
О бщ екультурное 1

38Всего часов к оплате
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Учебный план на 2022-2023 учебны^тод , реализующий ФГОС ООО 

КТБОУ "Красноярская школа № 10"

N® п.п
П редм етн ы е

области
У ч ебн ы е предм еты 7" А" - 8 " А" класс

Ф орм ы
п ром еж уточн ой

аттестац и и

О б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь
I

Ф илология
Русский язы к 4 3

Д иктант с 
грам м атическим  

заданием

Л и тература 2 2 Т ест

И ностранны й язы к 3 3 Д иктант

М атем атика и 
инф орм атика

А лгебра 3 3 К онтрольная работа

Г еом етри я 2 2 К онтрольная работа

И н ф орм ати ка 1 1 Т ест

О бщ ественно-
И стория России . 
В сеобщ ая история.

2 2 Т ест

научны е предм еты О бщ ествозн ан и е 1 1 Т ест

Географ ия 2 2 Т ест

Е стественно-
Ф изика 2 2 Т ест

Х им ия 0 2 Т ест
научны е предм еты

Б иология 1 2 Т ест

М узы ка 1 1 Т ест

И скусство И зобрази тельн ое
искусство

1 1 Т ест

Технология Т ехнология 2 2 Т ест

Ф изическая 
культура и О сновы  
безопасности  
ж изнидеятельности

Ф изическая культура 3 3 Т ест

О сновы  безопасности  
ж и знедеятельности

0 1 Т ест

И того 3 0 33

Часть, ф орм ируем ая 
участникам и 
образовательного  
процесса

Б иология 1 0

Т ехнология 4 2

М ак си м ал ь н о-доп усти м ая  недельная  
нагрузка 35 35

всего часов к оп л ате 38
В неурочная  д ея тел ь н ость

С п ортивно-оздоровительное 1 1
Д уховно-нравственное 1 1
С оциальное 1 1
О бщ еинтеллектуальное 1 1
О бщ екультурное 1 1
в с е г о  ч а с о в  к  о п л а т е 43
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Учебный план на 2022-2023 учебный год , реализующий ФГОС 
ООО КГБОУ "Красноярская школа № 10"

№
п.п.

П р едм етн ы е
области

У ч ебн ы е предм еты 8 "Б" класс
Ф орм ы  п ром еж уточн ой  

а т тестац и и

Обязательная часть
I

Филология
Русский язык 3

Диктант с грамматическим 
заданием

Литература 2 Тест
Иностранный язык 3 Диктант

Математика и 
информатика

Алгебра 3 Контрольная работа
Геометрия 2 Контрольная работа
Информатика 1 Тест

Общественно-
История России. 
Всеобщая история. 2 Тест

научные предметы Обществознание 1 Тест
География 2 Тест

Естественно-
Физика 2 Тест
Химия 2 Тест

научные предметы
Биология 2 Тест
Музыка 1 Тест

Искусство Изобразительное
искусство 1 Тест

Технология Технология 2 Тест
Физическая 

культура и Основы 
безопасности 

жизнидеятельности

Физическая культура 3 Тест

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 Тест

Итого 33

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

Технология 2

М ак си м ал ьн о д оп уст и м ая  н едельная  
нагрузка

3 5

В н еурочн ая  дея тел ь н ость

Спортивно-оздоровительное 1
Духовно-нравственное 1
Социальное 1
Общеинтеллектуальное 1
Общекультурное 1
В с е г о  ч а с о в  к  о п л а т е 40
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Учебный план на 2022-2023 учебный год , реализующий ФГОС ООО 
OB J КГБОУ "Красноярская школа № 10"

П редм етн ы е
области

8 В -9 Б 11 класс Ф орм ы
N® п.п У ч ебн ы е п редм еты

8 класс 9 класс
п ром еж уточн ой

а т тестац и и

Обязательная часть

Я зы к и речевая 
практика

Русский  язы к 4 4
Д и ктан т с 

грам м атическим  
заданием

Ч тен и е (литературное 
чтен и е)/Р ечь  и 
альтернативная 
ком м уникация

4 4 Т ест

М атем атика

М атем ати ка/М атем ати че 
ские представления

3 3 Т ест

И н ф орм ати ка 1 1 Т ест

Ч еловек и 
общ ество

О сновы  социальной  
ж изни

2 2 Т ест

И стория отечества 2 2 Т ест

Е стествознание/О  
круж аю щ ий мир

Б илогия 2 2 Т ест

Г еограф ия 2 2 Т ест

Технология П роф и льн ы й  труд 8 8 тест

Ф изическая
культура

Ф изическая 
культура/адаптивная 
ф изическая культура

3 3 тест

Ч асть,
ф орм ируем ая
уч астн и к ам и

обр аз­
овател ьн ого

процесса

Р усский  язы к 1 1

П роф и льн ы й  труд 1 1

М ак си м ал ьн о д оп уст и м ая  недельная  
нагрузка

3 3 3 3

В н еурочная дея тел ь н ость

С портивн о-оздорови тельн ое 1 1

С оциальное 2 2

О бщ екультурное 1 1

Н равственное ("Р азговоры  о важ ном ") 1 1

38Всего часов к оплате



Учебный план на 2022-2023 учебный год , реализующий ФГОС 
ООО КГБОУ "Красноярская школа № 10"

N® п.п
П редм етн ы е

области
У ч ебн ы е предм еты 9а

Ф орм ы  п ром еж уточн ой  
а т тестац и и

Обязательная часть

Филология
Русский язык 3

Диктант с грамматическим 
заданием

Литература 3 Тест
Иностранный язык 3 Диктант

Математика и 
информатика

Алгебра 3 Контрольная раьрта
Геометрия 2 Контрольная раьрта

Информатика 1 Тест

Общественно-
История России. 
Всеобщая история. 2 Тест

научные предметы Обществознание 1 Тест
География 2 Тест

Естественно- Физика 3 Контрольная раьрта
Химия 2 Контрольная раьртанаучные предметы
Биология 2 Тест

Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнидеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 Тест

Физическая культура 2 Тест

Технология Технология 0 Тест

Количество часов обязательной части 3 0

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

Технология 3

М ак си м альн о д оп уст и м ая  недельная  
нагрузка

33
В н еуроч н ая  дея тел ь н ость

Спортивно-оздоровительное 1
Духовно-нравственное ("Разговоры о 
важном") 1
Нравственное 1
Социальное 1
Общекультурное 1
В с е г о  ч а с о в  к  о п л а т е 38
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Учебный план на 2022-2023 учебный год , реализующий ФГОС ООО, СОО 
КГБОУ "Красноярская школа № 10"

№
п.п.

П р едм етн ы е
области

У ч ебн ы е п редм еты 1 0 -1 2
Ф орм ы  п ром еж уточн ой  

ат тестац и и

Обязательная часть
10а 12а

Ф илология
Русский  язы к 3 1

Д и ктан т с грам м атическим  
заданием

Л и тература 3 3 Т ест

И н остран н ы й  язы к 3 3 Д иктант

М атем атика и 
инф орм атика

А лгебра 3 3 К он трольная раьрта

Г еом етри я 2 1 К он трольн ая  раьрта

И н ф орм ати ка 1 1 Т ест

О бщ ественно-
И стория Р оссии . 
В сеобщ ая история.

3 2 Т ест

научны е предм еты О бщ ествозн ан и е 1 2 Т ест
Г еограф ия 2 1 Т ест

Ф изика 2 2 К онтрольная раьрта
Е стественно- 
научны е предм еты

Х им ия 2 1 К он трольн ая  раьрта

Б иология 2 1 Т ест

Ф изическая 
культура и О сновы

О сновы  безоп асн ости  
ж и зн едеятельн ости

1 1 Т ест

безопасности  
жиз н и деятел ьности

Ф изическая культура 3 3 Т ест

Т ехнология Т ехнология 0 1 Т ест

М ировая
худож ественная
ультура

М ировая
худож ественная
культура

0 1 Т ест

К оличество  часов обязательн ой  части 31 2 7

Часть, ф орм ируем ая 
участникам и

Т ехнология 2 5

образовательного
процесса М атем ати ка 1 1

М ак си м ал ьн о д оп уст и м ая  недел ьн ая  
нагрузка

3 4 3 4

В н еуроч н ая  д ея тел ь н ость
С порти вн о-оздорови тельн ое 1 1

Д уховно-нравственное 
("Разговоры  о важ ном ")

1 1

О бщ еинтеллектуальное 1 1
С оциальное 1 1
О бщ екультурное 1 1

В с е г о  ч а с о в  к  о п л а т е 3 9


