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Памятка для школьников 

Что сделать, чтобы самостоятельно выбрать профессию

1. Вспомни все, чем тебе нравится заниматься. Подумай, нет ли такой профессии, где именно это нужно.

2. Составь список всех профессий, которые ты знаешь. Если их 10–15, то это сигнал, что нужно познакомиться с другими специальностями и расширить варианты, чтобы выбрать свой профессиональный путь. Ведь существует более 200 профессий. Не следует опираться на небольшой набор профессий.

3. Составь список всех профессий, которые тебя заинтересовали.

[bookmark: _GoBack]4. Детально изучи справочник для выпускников, которые поступают в профессиональные учебные заведения. Сделай акцент не только на том, что хорошо известно, но и на том, что кажется непонятным.

5. Собери побольше информации о разных профессиональных учебных заведениях. Почитай информацию на официальных сайтах, форумах, группах в социальных сетях, а также изучи отзывы тех, кто там учился и учится.

6. Не стесняйся задавать вопросы тем, кто уже работает в профессии, которая тебя заинтересовала. Например, знакомым или родственникам. Также попробуй пообщаться со специалистами в профессиональных сообществах в интернете.	
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